
◆ 科目名 精神看護学実習 単位数（２）・科目時間数（９０）時間 

単元名        単元時間 ９０H 開講時期２０２５年４月予定 講師名 新井 淳子 

【実習目的】 

精神に障害を持つ患者を全人的に理解し、看護を実践するための基礎的能力を養う。 

 

 【実習目標】 

１．精神疾患を持つ患者を理解できる。 

２．精神科病棟に入院しているに患者の日常生活を通して看護の役割を理解できる。 

３．患者の健康と暮らしの問題を診断し看護のケアの方向性を理解できる。 

４．地域で暮らす精神障害者と関わり、社会復帰への援助を実践できる。 

 

 【実習場所】 

亀田総合病院 

東条メンタルホスピタル 

 

 【実習方法】 

  実習期間：１０日間 

  ＊詳細は実習要項参照 
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 【評価方法】 

 別紙評価表を用いて、教員・臨床指導者・学生本人の評価並びに出席時間を総合して判定する。 

 

 


