
◆ 科目名 精神看護学Ⅲ 単位数（１）・科目時間数（１５）時間 

単元名 援助論２ 単元時間 １５H 開講時期２０２４年１１月予定 講師名 臨床 

【科目目標】 

１．精神の健康上の問題を持つ対象が、地域で生活するために必要な援助と支援システムに 

ついて理解できる。 

 【授業内容】  

 １．精神保健福祉における精神保健福祉士の役割 

 

２．精神科領域における地域移行支援・地域生活支援 

１）精神障害者の地域移行支援・地域生活支援の現状 

２）精神障害者の地域移行支援・地域生活支援の基礎知識 

（１）診療報酬における社会資源 

①精神科デイケア・ナイトケア 

②精神科訪問看護 

（２）障害者総合支援法における社会資源 

①障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律の概要 

②障害者総合支援法のサービス体系 

③精神障害者の南房総地域における社会資源 

（３）精神障害者のニーズに応じた地域移行支援・地域生活支援の展開 

   ①長期入院患者 

 ②就労支援 

③高齢・身体合併症のある精神障害者 

   ④貧困・低所得 

 ⑤障害者虐待 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【評価方法】 

筆記試験またはレポート 

 

 

 

 

 

 

 

教科書・参考書等 

系統看護学講座 専門分野 精神看護学 ① 精神看護の基礎 医学書院 

系統看護学講座 専門分野 精神看護学 ② 精神看護の展開 医学書院 

系統看護学講座 別巻 精神保健福祉 医学書院 

 


