
 

◆ 科目名 母性看護学Ⅱ 単位数（２）・科目時間数（６０）時間 

単元名 援助論１   単元時間 ５４H 開講時期２０２４年４月予定 講師名 島口 知美 

単元名  ハイリスク妊娠・分娩  

単元時間 ６H 
開講時期２０２４年６月予定 講師名 臨床 

【科目目標】 

１．正常な妊娠・分娩・産褥期の身体的・精神的・社会的変化と看護について理解できる。 

２．妊娠・分娩・産褥期に起こりやすい異常とその看護を理解できる。 

３．妊娠・分娩・産褥期の対象に対して対象が健康生活を営むための看護実践について理解できる。 

 【授業内容】  

 １．妊娠の成立・胎盤機能、胎児の発育と 

生理 

 

２．妊娠初期の経過と看護 

１）身体的特性 

２）心理・社会的特性 

３）妊婦と家族の看護 

 

３．妊娠中期の経過と看護 

１）身体的特性 

２）心理・社会的特性 

３）妊婦と家族の看護 

 

４．妊娠後期の経過と看護 

１）身体的特性 

２）心理・社会的特性 

３）妊婦と家族の看護 

 

５．出産準備教育・妊娠期の看護技術 

（演習含む） 

 

６．ハイリスク妊娠の看護 

１）不妊症 

２）ハイリスク妊娠の要因 

３）流産・早産 

４）前期破水 

５）常位胎盤早期剝離・前置胎盤 

６）妊娠高血圧症候群 

７）妊娠期の感染症 

８）妊娠悪阻 

９）妊娠糖尿病 

１０）多胎妊娠 

７．分娩期における看護 

１）分娩３要素 

２）分娩経過（分娩第１期～第４期の 

身体的・心理的・社会的変化） 

３）産婦・胎児の健康状態のアセスメント 

４）産婦と家族の看護 

５）分娩期の異常と看護 

 

８．産褥期における看護 

１）産褥期の経過 

 

９．産褥期の看護 

１）身体機能の回復および進行性変化への 

看護 

２）母子関係確立への看護 

３）育児に関わる看護 

４）家族関係再構築への看護 

 

１０．産褥期の異常と看護 

１）子宮復古不全 

２）産褥期の発熱 

３）産褥血栓症 

４）精神障害（産後うつ） 

５）先天異常・障害をもつ新生児 

６）母子分離の看護 

７）児を亡くした褥婦・家族の看護 

 

 【評価方法】 

筆記試験またはレポート 
 

教科書・参考書等 

系統看護学講座 専門分野 母性看護学 ② 母性看護学各論 医学書院 

ナーシング･グラフィカ 母性看護学 ③ 母性看護技術 第５版 メディカ出版 

 



 

 


