
◆ 科目名 小児看護学Ⅰ 単位数（１）・科目時間数（３０）時間 

単元名 総論    単元時間 ３０H 開講時期２０２３年１２月予定 講師名 松井 祥子 

【科目目標】 

１．子どもの特徴を学び、子どもを取り巻く環境と現状・健康上の問題を理解できる。 

２．小児看護の変遷を知り、小児看護の理念・目的を理解できる。 

３．成長発達の過程を学び、小児看護の対象である子どもについて理解できる。 

４．小児保健統計をふまえ、子どもを保護する法律や保健対策を理解できる。 

 【授業内容】  

 １．小児看護の対象 

 １）子どもの特徴 

 （１）ライフサイクルからみた小児期 

 （２）小児期から成人期への移行 

 ２）子どもと家族・社会 

 ３）家族の特徴とアセスメント 

 

２．小児医療と小児看護の歴史 

 １）小児医療の変遷と課題 

 ２）小児看護の変遷と課題 

 

３．子どもの人権 

 １）子どもの権利の変遷 

 ２）児童の権利に関する条約 

 ３）小児看護における倫理 

 

４．子どもの成長と発達 

 １）成長と発達の言葉の違い 

 ２）発達段階の区分 

 ３）成長・発達の進み方 

 （１）方向性・順序性 

 （２）発達の時期 

（３）成熟と学習 

４）成長・発達に影響する因子 

 ５）成長の評価 

 ６）発達の評価 

 

５．子どもの栄養 

 １）栄養の意義 

 ２）食育 

 ３）発達段階別の栄養の特徴と看護 

 （１）乳児期の栄養 

 （２）幼児期の栄養 

 （３）学童期・思春期の栄養 

 

６．健康支援と保健活動 

 １）子どもの成長発達にかかわる法律 

 （１）児童福祉 

（２）母子保健と子育て支援 

（３）医療費の支援 

（４）予防接種 

（５）学校保健 

２）子どもの虐待と看護 

（１）虐待の現状と対策の経緯 

（２）虐待の定義／タイプ 

３）安全教育 

 （１）事故防止 

 ４）統計からみた子どもと家族 

 （１）出生数、合計特殊出生率 

 （２）周産期死亡 

 （３）乳児死亡 

 （４）小児の死亡 

 （５）罹患率 

 （６）障害 

 

 【評価方法】 

筆記試験またはレポート 

 

 

教科書・参考書等 

系統看護学講座 専門分野 小児看護学 ① 小児看護学概論 小児臨床看護総論 医学書院 

系統看護学講座 専門分野 小児看護学 ② 小児看護学各論 医学書院 

国民衛生の動向 厚生労働統計協会 

 


