
◆ 科目名 老年看護学Ⅲ 単位数（２）・科目時間数（４５）時間 

単元名 援助論２  単元時間 ４５H 開講時期２０２４年７月予定 講師名 田中 順子 

【科目目標】 

１.高齢者に特有の疾病・障害の臨床的特徴から、高齢者の看護を理解できる。 

２.高齢者が療養生活を送るさまざまな場の特徴と、その場に応じた看護について理解できる。 

３.終末期の概念を理解し、高齢者の終末期における看護者の役割と必要な援助を理解できる。 

 

 【授業内容】  

 １．高齢者の病気の特徴 

１）予備能力低下 

２）非定型的な症状や経過 

３）合併症        

４）意識障害・せん妄 

５）治癒延伸 

６）薬物の副作用 

 

２．高齢者の疾患の特徴と看護 

１）骨粗鬆症 

２）骨折・外傷 

（１）大腿骨頸部骨折 

（２）慢性硬膜下血腫 

３）認知症 

４）せん妄・うつ病 

５）パーキンソン病 

６）感覚器(白内障・老人性難聴) 

７）感染症  

（１）誤嚥性肺炎 

（２）インフルエンザ 

（３）ノロウイルス 

 

３．多様な生活の場で生活する高齢者の看護 

１）医療施設に入院する高齢者 

（１）急性期：手術を受ける高齢者の看護 

（２）慢性期・回復期：検査・薬物療法を 

受ける高齢者の看護 

（３）リハビリ期：ADL 障害をもつ高齢者 

の看護 

（４）外来受診する高齢者の看護 

２）地域における老年看護 

（１）退院支援に向けての看護 

（２）在宅療養を支える看護  

（３）施設に入所する高齢者への看護                 

（４）介護する家族の看護 

 

４．多職種連携・協働・チームアプローチにお 

ける看護の役割 

   

 

５．終末期を迎えるための看護 

１）終末期の身体特徴 

２）高齢者の死生観 

 ３）高齢者の終末期ケアの特徴 

 ４）死の看取りへの援助 

 ５）終末期の家族支援 

 

６．演習 

  症例より援助を考え実践する 

 

 【評価方法】 

筆記試験またはレポート 

 

 

教科書・参考書等 

系統看護学講座 専門分野 老年看護学 医学書院 

系統看護学講座 専門分野 老年看護 病態・疾患論 医学書院 

 


