
◆ 科目名 成人看護学Ⅳ 単位数（１）・科目時間数（ ３０ ）時間 

単元名 生体防御機能障害 単元時間 10H 開講時期２０２４年７月予定 講師名 臨床 

単元名 内分泌機能障害  単元時間 10H 開講時期２０２４年６月予定 講師名 関根 恵子 

単元名 代謝機能障害   単元時間 10H  開講時期２０２４年７月予定 講師名 関根 恵子 

【科目目標】 

１．生体防御機能に障害を持つ患者および家族への看護援助を理解できる。 

２．内部環境調節機能障害を持つ患者と家族に対する看護援助を理解できる。 

３．代謝機能障害を持つ患者と家族に対する看護援助を理解できる。 

 【授業内容】  

 ＜生体防御機能障害＞ 

１．免疫機能の観察とアセスメント 

１）炎症反応の観察 

２）免疫機能低下の程度と原因 

３）心身・日常生活への影響 

 

２．感染症の観察とアセスメント 

１）熱型の観察 

２）感染症に伴う症状の観察 

３）感染症の程度と原因 

４）心身・日常生活への影響 

 

３．免疫不全のある患者の看護 

１）膠原病患者の看護 

２）ヒト免疫不全ウイルス＜HIV＞感染症 

／後天性免疫 

３）不全症候群＜AIDS＞での生活指導 

 

４．免疫機能低下のある患者の看護 

１）骨髄穿刺時の援助 

２）感染の予防と生活指導 

３）臓器移植での看護 

４）骨髄移植・肝細胞移植での看護 

５）白血病患者の看護 

６）アレルギー疾患患者の看護 

７）臓器移植時の倫理的配慮 

＜内分泌機能障害＞ 

１．内部環境調節障害を持つ患者の看護 

１）内分泌機能の観察とアセスメント 

２）内分泌機能障害のある患者の看護 

 

＜代謝機能障害＞ 

１．代謝機能障害を持つ患者の看護 

１）糖代謝障害の観察とアセスメント 

 ２）糖代謝障害のある患者の看護 

 ３）脂質・尿酸代謝障害の観察と 

アセスメント 

 ４）脂質・尿酸代謝障害のある患者の看護 

 

 

 【評価方法】 

筆記試験またはレポート 

 

教科書・参考書等 

系統別看護学講座 専門分野 成人看護学 ④ 血液・造血器 医学書院 

系統別看護学講座 専門分野 成人看護学 ⑥ 内分泌・代謝 医学書院 

系統別看護学講座 専門分野 成人看護学 ⑪ アレルギー・膠原病・感染症 医学書院 



 


