
◆ 科目名 地域・在宅看護論Ⅱ 単位数（１）・科目時間数（１５）時間 

単元名 暮らしの場の探索 

単元時間 １５H 
開講時期２０２３年６月予定 講師名 高橋 友惠 

【科目目標】 

１．暮らしの場に出向き、人の暮らしについて知ることができる。 

２．地域で暮らす人々と対話を通して、地域で暮らすための支えていく仕組みを理解できる。 

３．暮らしの中での人と人のつながりを考え、看護の役割について理解できる。 

 

 

 

 【授業内容】  

 １．生活の場とは何か 

 

２．地域で暮らすことの意味 

 

３．地域の特徴・特性を把握する 

 

４．地域包括ケアシステム 

１）自助・互助・共助・公助の意味と役割 

２）多職種連携、協働の意味と必要性 

 

５．暮らしと社会資源との関係性 

１）暮らしの質を支持する社会の仕組み 

２）地域で暮らす家族を支える看護と仕組み 

 

６．事例からフィールドワークやグループワークを行い、地域マップを作成する 

 

 

 

 

 【評価方法】 

 筆記試験またはレポート 

 

 

教科書・参考書等 

系統看護学講座 地域・在宅看護の基盤 地域・在宅看護論 ① 医学書院 


