
◆ 科目名 社会保障制度 単位数（２）・科目時間数（４５）時間 

単元名 社会保障 単元時間  ３０H 開講時期２０２３年９月予定 講師名 髙梨 美代子 

単元名 社会福祉 単元時間  １５H 開講時期２０２３年９月予定 講師名 髙梨 美代子 

【科目目標】 

１．人々の健康的な暮らしを支えるための社会保障の理念・制度の基本的な考え方を理解できる。 

２．人々の幸せな暮らしを支援し、国民の生活の質を保障するための社会福祉の仕組みを理解 

できる。 

 【授業内容】  

 ＜社会保障＞ 

１．社会保障の理念 

 １）日本の保健医療福祉活動の基本方向 

  （１）理念、憲法第２５条 

  （２）人権・倫理 

  （３）ノーマライゼーション 

  （４）情報開示 

  （５）地方分権 

  （６）医療費の増大 

  （７）介護保険・医療保険制度改革 

 

２．社会保険制度 

 １）社会保険の変遷 

  （１）歴史、意義 

  （２）国民皆保険・皆年金 

 ２）医療保険制度 

  （１）健康保険法 

  （２）国民健康保険法 

  （３）保険給付の種類 

  （４）療養の給付内容 

 ３）介護保険制度 

  （１）介護保険給付の種類 

  （２）給付内容 

  （３）保険者・被保険者 

 ４）年金制度 

  （１）年金給付の種類 

  （２）給付内容 

 ５）その他の社会保険制度 

  （１）雇用保険法 

  （２）労働者災害補償保険法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ＜社会福祉＞ 

１．福祉の基盤 

 １）社会福祉の理念と変遷 

  （１）社会福祉法 

  （２）措置から選択へ 

  （３）受益者負担 

 ２）生活保護法と施策 

  （１）生活保護法の原則 

  （２）実施機関 

  （３）保護の実施 

 ３）福祉の共通的事項に関する法 

 ４）児童への施策 

  （１）児童憲章 

  （２）児童福祉法 

  （３）個別的な児童法 

 ５）高齢者への施策 

  （１）老人福祉法 

  （２）個別的な高齢者法 

６）障害者（児）への施策 

  （１）障害者基本法 

  （２）障害者の日常生活及び社会生活

を総合的に支援するための法律 

  （３）個別的な障害者法 

 ７）その他の施策  

  （１）配偶者からの暴力の防止及び被

害者の保護に関する法律（ＤＶ

防止法） 

 

２．社会福祉行政 

 １）保健福祉法 

  （１）ゴールドプラン２１ 

  （２）新エンゼルプラン 

  （３）障害者プラン 

  （４）保健福祉計画 

２）社会福祉の民間活動 

  （１）民生委員、児童委員 

  （２）社会福祉協議会 

  （３）ボランティア活動 

  （４）特定非営利活動促進法 

（ＮＰＯ法人） 

 

 

 

 

３）国、地方公共団体の行政と組織およびマン

パワー 

  （１）福祉事務所 

  （２）児童相談所 

  （３）社会福祉施設 

  （４）在宅サービス機関 

  （５）介護支援専門員 

（ケアマネージャー） 

  （６）社会福祉士および介護福祉士 

  （７）精神保健福祉士 

 ４）老人保健福祉行政の展開 

  （１）入所措置権の市町村への委譲 

  （２）市町村および都道府県の老人福祉 

計画 

  （３）高齢者の生きがい対策 

  （４）介護予防 

 

 

 【評価方法】 

認定試験またはレポート 

 

 

教科書・参考書等 

社会保障・社会福祉 健康支援と社会保障制度 ③ 医学書院 

 


