
◆ 科目名 疾病治療論Ⅸ 単位数（１）・科目時間数（３０）時間 

単元名 精神疾患   単元時間 ３０H 開講時期２０２４年５月予定 講師名 臨床 

【科目目標】 

１．精神疾患の病態、検査、治療を理解できる。 

 【授業内容】  

 １．精神疾患の基礎概念  

１） 脳の仕組みと精神機能  

（１）脳の部位と精神機能 

（２）神経伝達物質と精神機能 

（３）脳と免疫機能 

 ２）精神科における治療 

（１）精神療法 

（２）電気痙攣療法 

（３）薬物療法 

 

２．精神・心身の疾患の病態と診断・治療 

（臨床検査及び心理検査・薬物療法含む） 

１）器質性精神障害 

（１）アルツハイマー 

（２）血管性認知症 

（３）レビー小体型認知症 

（４）せん妄 

 ２）精神作用物質使用による 

精神・行動の異常 

（１）アルコール依存症 

（２）アルコール以外の精神作用物質 

３）統合失調症 

 

 

 

 

 

 

 

４）気分＜感情＞障害 

（１）うつ病 

（２）双極性障害 

５）神経症性障害、ストレス関連障害 

（１）パニック障害 

（２）心的外傷後ストレス障害 

（３）適応障害 

６）生理的障害、身体的要因に関連した精神

障害または行動症候群 

（１）摂食障害 

７）小児・青年期の精神・心身医学的疾患、

成人の人格・行動障害 

  （１）てんかん 

（２）神経発達障害 

 

 【評価方法】 

筆記試験またはレポート 

 

 

教科書・参考書等 

系統看護学講座 精神看護学 ① 精神看護の基礎 医学書院 

系統看護学講座 精神看護学 ② 精神看護の展開 医学書院 

系統看護学講座 別巻 精神保健福祉 医学書院 

 


