
◆ 科目名 心理学 単位数（１）・科目時間数（３０）時間 

単元名     単元時間 ３０H 開講時期２０２３年６月予定 講師名 富安 哲也 

【科目目標】 

１．人間の心理的反応を学び、医療現場における人間の心理的反応を理解できる。 

 【授業内容】  

 １．心理学とはどのような学問か 

１）心とはなにか 

２）心理学の分野 

３）対人援助と心理学 

 

２．心理学の歴史 

１）哲学的心理学と科学的心理学 

２）現代心理学の源流 

３）現代の心理学 

（１）認知心理学 

（２）人間性心理学 

 

３．人間の心理を理解するための基礎 

１）感覚・知覚の心理 

２）記憶の心理 

３）感情・動機の心理 

４）性格・知能の心理 

５）発達の心理 

６）社会・集団の心理 

 

４．医療現場での人間理解の展開 

１）健康の心理と人間理解 

２）心理アセスメントと面接 

３）カウンセリングと心理療法 

４）行動する人間の理解 

 

 【評価方法】 

筆記試験またはレポート 

 

 

教科書・参考書等 

別途資料 


