
科目名 
－助産診断・技術学Ⅲ－ 

分娩期 

３単位 

９０時間 
科目責任者 

 

末光 徳匡 

粕谷 知世 

 

 

学習目標 

分娩経過および産婦と胎児の健康状態を診断し、母児が安全で快適で満足できる出産

を達成するための援助技術を習得する。また、異常の発生を予防し異常時の対応を習得

する。 

 

 

学習内容 

１．分娩の生理と病態 

１）分娩の定義 

２）分娩の異常 

３）分娩期の合併症 

 

２．分娩経過のアセスメントと援助 

１）分娩各期の経過とアセスメント 

(1)分娩開始 

(2)分娩開始時の妊娠週数 

(3)分娩時期 

(4)分娩進行状態 

(5)胎児の状態 

(6)母体の生理的変化 

 

２）分娩各期の援助 

(1)基本的生活行動の援助 

(2)精神・心理的生活行動の援助 

(3)社会的生活行動の援助 

(4)出産・育児行動の援助 

 

３．分娩介助技術 

１）分娩介助方法の理論と実際（演習） 

２）分娩期助産過程と記録および助産師が発行する書類 

 

４．異常な経過をたどる産婦への対応と援助 

１）異常分娩 

２）産科手術（会陰切開術および会陰縫合術を含む） 

 

５．救急処置 

１）緊急時のチーム医療と助産師の役割 

 

６．分娩期助産過程の事例展開 

 

 

評価方法：筆記試験 

技術試験 

 

 


