
科目名 

 
―基礎助産学― 

性と生殖の健康科学 

 

 
１単位 

３０時間 

 

 
科目責任者 

 

大内 久美 

 

 
学習目標  

 

  人間の性の特徴および生殖系の形態と生理・機能を理解する。また、生殖医療の現状を

知り、助産師の役割について理解する。 

 

 

 

 

学習内容 

 

１．ライフサイクルとセクシュアリティ 

１） 人間の性の特徴 

２） 人間の性行動 

３） セクシュアリティに影響する因子 

  

 

 ２．女性性器の解剖生理 

１） 女性の性器の形態と構造 

２） 成熟女性の性周期 

  

 

 ３．生殖補助医療 

１）生殖補助医療の現状と課題 

２）不妊症に悩む女性への援助 

 

 

４．骨盤内臓器、骨盤底に関するトラブルと対応 

 

 

５．助産ケアにいかす東洋医学の知識 

 

 

  

 

 

 評価方法：筆記試験 

 


